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Lancement de la quinzaine d’évasion japonaise

Ouvrages à la bibliothèque Fernand Braudel

14h45 : Carnaval de la MJC
Sur le thème “Invitation au Japon”. Au programme : déambulation au 
rythme de la batucada “Skuma Wiki” et de tambours japonais.

Gratuit. Rendez-vous à 14h45 devant la MJC

15h45 : Spectacle de taïko et démonstration de sabre au 
Jardin du Mont-Blanc
Tambour japonais par le duo 2 taïko.

Démonstration de sabres japonais par les membres de l’ETAJ - école 
traditionnelle Alpine de ju-jitsu de domancy.

16h : Plantation d’un cerisier au Jardin du Mont-Blanc
Plantation d’un cerisier offert par le Bureau consulaire du Japon à Lyon, 
par Jean-Marc PEILLEX, Maire de Saint-Gervais, et Osamu OGATA, 
Consul du Japon à Lyon.

Expositions de photos de Yamanouchi, ville jumelée avec Saint-Gervais 
Promenade du Mont-Blanc.

18h : Exposition à la MJC
Vernissage de l’exposition “Ode à l’héritage familial - Ukiyo-e Ghibli” 
à la MJC en présence de l’artiste japonaise Hanae Biro. Dans cette 
exposition, l’artiste s’inspire des images officielles du Studio Ghibli. 
Chaque personnage est dessiné à la main, en respectant les couleurs 
et l’atmosphère du Studio mais avec la touche personnel de l’artiste. 
L’arrière-plan présente des estampes japonaises. En combinant 
l’esthétique traditionnelle à l’expression contemporaine, Hanae Biro 
rend hommage à l’esprit de « onkochishin » : apprendre du passé et 
innover.

Gratuit. Exposition visible à la MJC jusqu’au mardi 29 avril 2025.

Présentation d’ouvrages sur le thème du Japon et d’auteurs japonais.

(Re)Découverte de la mangathèque qui s’enrichit régulièrement de 
nouvelles séries !

Atelier ouvert ‘‘Création de kokeshi et ninja en papier’’.

Gratuit. Pendant les horaires d’ouverture de la bibliothèque.



Ateliers d’initiation : Ikebana à La Cure

Jeudi cinéma au théâtre Montjoie

15h et 18h : Ateliers d’initiation à l’Ikebana
Art floral japonais, au sein de La Cure par Madame Nozomi Coustaut Fuji.

Sur inscription auprès de l’Office de Tourisme 
10 pers/atelier maximum. Durée : 1h30

Présentation de l’Ikebana. Atelier pratique. 
Exposition des réalisations.

Heure du conte
10h30 : Lectures
Albums et kamishibaïs, spécial Japon.

Bibliothèque Fernand Braudel. Gratuit. 
À partir de 4 ans.

Sur le thème du Japon 
Tarif Plein : 5.50 € - Tarif Réduit : 4.50 €

18h : “My Sunshine”
Sur l’île d’Hokkaido, l’hiver est la saison 
du hockey pour les garçons. Takuya, lui, 
est davantage subjugué par Sakura, tout 
juste arrivée de Tokyo, qui répète des 
enchaînements de patinage artistique. Il 
tente maladroitement de l’imiter si bien 
que le coach de Sakura, touché par ses 
efforts, décide de les entraîner en duo en 
vue d’une compétition prochaine…

Drame de Hiroshi Okuyama avec Sosuke 
Ikematsu, Keitatsu Koshiyama, Kiara 
Nakanishi - JPN/ FR - 1h 30



Cérémonie du thé à la MJC
14h30 et 15h45 : découverte de la cérémonie du thé 
japonaise 
Les aprèm de la MJC. Par Nicolas Tomoya.

La cérémonie du thé est un rituel japonais qui réunit 4 arts : calligraphie, 
fleur ikebana, encens et ustensiles artisanaux. Durant la cérémonie, 
vous serez invités à faire travailler vos 5 sens : toucher un bol de thé, 
sentir l’encens, goûter le matcha, voir le rituel et écouter le silence. La 
cérémonie se déroule dans un décor qui reproduit «la maison du thé» 
avec des tatamis, calligraphie et ustensiles transmis depuis plusieurs 
générations. Laissez-vous guider par le maître du thé pour vivre une 
expérience inédite.

Nicolas Tomoya est né au Japon à Osaka d’un père japonais et d’une 
mère française. Il s’est initié à la cérémonie du thé à l’âge de 18 ans. 
Il quitte le Japon à 23 ans pour venir en France, son deuxième pays, 
où il fait découvrir la tradition et la culture japonaise à travers de la 
cérémonie du thé et la calligraphie japonaise.

Gratuit, réservation obligatoire. 2 séances sur inscription auprès de la 
MJC avant le mercredi 2 avril. 
Places limitées.

20h30 : “Le jardin Zen”
Luxe, calme et volupté. Tout va pour 
le mieux dans la vie parfaitement 
réglée de Yoriko et de tous ceux qui, 
comme elle, ont rejoint la secte de 
l’eau. Jusqu’au jour où son mari revient 
à la maison après de nombreuses 
années d’absence, entraînant avec lui 
une myriade de problèmes. Rien, pas 
même ses plus ferventes prières, ne 
semble restaurer la précieuse quiétude 
de Yoriko… Avec tout cela, comment 
faire pour rester zen ?

Comédie dramatique de Naoko 
Ogigami avec Mariko Tsutsui, Ken 
Mitsuishi, Hayato Isomura - JPN - 2h



Conférence à la MJC

Atelier origamis et spectacle japonais 
au théâtre Montjoie

18h30 : “Image(s) du Japon: du mythe de Cipango à la 
super-puissance culturelle”.
Conférence d’Alice Berthon, maîtresse de conférence à l’Université de 
Grenoble, spécialiste du Japon.

S’il y a une constante dans la représentation du Japon par l’Occident, 
c’est que l’archipel exerce une grande fascination et ne laisse pas 
indifférent. De la première description de Marco Polo à l’image actuelle 
de superpuissance culturelle, la conférence propose de se pencher sur 
ces représentations et saisir certains mécanismes, mais aussi d’aborder 
la politique culturelle japonaise actuelle très tournée vers l’étranger.

Enseignante-chercheuse à l’Université Grenoble Alpes, elle est 
rattachée au laboratoire ILCEA4. Spécialiste des musées d’histoire et 
de folklore au Japon, elle s’intéresse au processus de patrimonialisation 
et à l’étude de la culture matérielle et immatérielle.

Gratuit

Dans le cadre du Festival Alpi Hours - tout public

16h30 - 17h30 : Atelier origamis
Par Hélène PHUNG. 
Inscription auprès de l’Office de tourisme - 15 pers. max

18h00- 19h00 : “Le jardin des 4 lunes”
Par Hélène PHUNG et Sashiko HOPWOOD

Spectacle de contes japonais en présence d’une joueuse de koto.

Entrée libre



Spectacle familial au théâtre Montjoie

Clôture de la quizaine d’évasion japonaise

18h : “Issun Boshi, le conte du garçon pouce”
Par la troupe Les étoiles indécises.

Issun Boshi est un conte populaire japonais qui narre les aventures d’un 
petit garçon grand comme un pouce. Un matin, Issun Boshi décide de 
partir découvrir le monde. Pour son départ, ses parents lui offrent un 
bol, des baguettes et une aiguille à coudre. Le minuscule garçon range 
l’aiguille à sa ceinture comme une épée, avec le bol, il fait un bateau, 
avec les baguettes, des rames. Et le voilà parti sur l’eau.

C’est ainsi que débute les aventures de notre petit héros curieux de 
découvertes et de rencontres.

Deux comédiennes incarnent une multitude de personnages hauts en 
couleurs. Cette fable est rythmée par la présence de musiques et de 
bruitages : piano, hang, percussions, chansons et autres instruments.

Spectacle jeune public avec marionnette et théâtre d’ombres. 
Entrée libre

14h30 : Découverte de la langue japonaise à la MJC
Les aprèm’ de la MJC. Par Miho Colonel du Centre Japon-Annecy.

Un atelier d’une heure trente pour explorer la langue japonaise à travers 
la présentation des systèmes d’écriture (hiragana, katakana, kanji), avec 
une initiation à l’écriture, ainsi que l’apprentissage de quelques mots 
utiles en japonais. On évoquera également l’origine de certains mots 
comme «Yamanouchi», «onsen» et «Jigokudani».

Gratuit, places limitées. Réservation obligatoire, sur inscription auprès 
de la MJC avant le mercredi 8 avril.

19h : Apéritif japonais au Plan B
Clôture de la quinzaine japonaise.

RDV au Plan B au Fayet. Participation 15 € par personne. 
Nb de places limité (À régler sur place - pas de réservation possible)


